
 

 

 

 

 

 

吉首大学化学化工学院关于印发《化学化工学

院加强和改进学习困难学生帮扶和管理措施》

的通知 
 

各教研室、实验中心各部门： 

《化学化工学院加强和改进学习困难学生帮扶和管理措施

（修订）》学院研究通过，现印发给你们，请遵照执行。 
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化学化工学院加强和改进学习困难学生帮扶和管理

措施（修订） 

 

一、指导思想 

为充分发挥高等教育立德树人的根本任务，展示大学的本质和使命。

针对一些学困生存在学习目标不够明确、学习意志品质薄弱、深陷网络

游戏等问题，院结合工作中的实际，在广泛调研与实践的基础上，高度

关注学困生群体，建立和完善帮扶的具体措施，有效地激发学困生的学

习兴趣和学习动力，进一步提升教育教学质量，构建和谐校园。 

二、加强保障措施 

1. 专项工作单列，安排专人负责。将学困生的帮扶工作作为一项常规

工作开展，与党团建设、就业工作、贫困生帮扶等专项工作同等对待，

安排专人予以负责；对学生遇到的实际困难和问题要及时反映到院学生

工作办公室，能够解决的一个工作日内及时解决，不能解决的向有关部

门及时进行沟通反映，争取尽快解决。 

2. 建立健全档案，完善信息统计。对学困生建立专门信息档案，注重

数据采集和汇总，主要包括：学困生名单、联系方式、父母联系方式等

自然情况；家庭经济状况、不良习惯和嗜好、个人感情等生活情况；按

学期制订学业规划，记入《成绩分析评估报告》、《帮扶效果反馈报告》；

所获学分、遗留科目、每学期选课情况等学业情况。 

3. 搭建保障平台，提供后勤支持。在院学生会下增设“学业帮扶部”，

选优配强学生干部（原则上由学困生中成绩提高幅度较大、日常表现良



 

好的学生担任），积极开展朋辈帮扶工作；同时为学困生配备专用自习

教室，安排专人值日、考勤。 

三、强化工作机制 

1. 建立学业预警机制。对学困生的学业管理采取分级预警机制，实施

学习困难“亮牌”制度，按照学困生的学习困难程度共分为灰牌、黄牌、

红牌三个等级， 

2. 完善学困生激励机制。对期中的经济困难学生予以重点关注，在寒

暑假的家访活动中予以重点考虑。 在评选国家助学金时，每学期对学习

成绩大幅进步同学进行倾斜。 

3. 落实信息反馈机制。针对每名学困生，每学期完成《成绩分析评估

报告》并记入学困生档案，总结分析成绩变化、学习效果等，作为之后

学业规划的依据。学院每学期完成《帮扶效果反馈报告》并记入学困生

档案，分析在具体帮扶过程中的得失，以指导之后的帮扶工作。 

四、完善帮扶机制 

1. 明确任课教师的帮扶责任 

任课教师应主动承担起帮助学生解决学习困难的责任，包括但不限于

学习目标设定不明确、学习动力不足、网络游戏成瘾等问题。教师开展一

对一的对口帮扶，确保每位学生都能感受到关怀和支持。 

2. 完善任课教师联系制度  

进一步强化学习困难学生与辅导员、任课教师联系制度，确保信息的

及时有效传递。每学期初，任课教师提供学困生名单、学习现状及困难原

因等详细信息，与辅导员等针对性地、全方位地进行教学和辅导。 

3. 加强考核科目的专门指导 

对于考核科目，安排任课教师进行不少于两次的专门指导和答疑，确



 

保每位学生都能得到充分的学术支持。 

4. 深入开展“党员育人工程” 

学院党委积极组织党员开展“五个帮扶’活动。在帮扶程中，努力从

学生思想、知识、能力、生活、心理五个方面丰富帮扶内涵；其中每名教

工党员帮扶 2 名学困生，每名学生党员帮扶 1 名学困生。 

5. 加强思想政治教育 

在完成日常思想政治教育之上，针对学困生思想教育进行深度谈心谈

话、励志教育养成教育等方面。按照《学业预警机制》相关要求，辅导员

每学期完成针对学困生不少于 2 次的谈心谈话；不定期组织开展座谈、讲

座及素质拓展等活动，进一步强化他们的集体荣誉感和责任意识；培养其

良好的生活习惯，帮助戒除网络游戏等不良嗜好，进行必要的心理疏导。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

吉首大学化学化工学院党政办公室          2023 年 7 月 25 日印发 
                                                                   


